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Maak	ŉ	merk	langs	al	die	standpunte	wat	die	beste	beskryf	wat	jy	verkies	

Oudi1ef	

Ek	verkies	meestal	om:	

......Om	iets	te	onthou	moet	ek	dit	hardop	sê	

......Ek	moet	oor	ŉ	probleem	praat,	om	dit	te	kan	oplos	

......Ek	memoriseer	feite	beste,	wanneer	ek	dit	oor	en	oor	hard-op	herhaal		

......Ek	onthou	feite	beste	wanneer	dit	ritmies	of	musikaal	gehoor	word	

......Ek	verkies	om	na	ŉ	opname	van	ŉ	boek	te	luister	eerder	as	om	te	lees	

Totaal:.............	

Visueel	

......Ek	verkies	om	ŉ	illustrasie	te	sien	van	die	wat	ek	leer	voordat	ek	dit	

						kan	verstaan	

......Ek	word	geïnteresseer	deur	te	kyk	na	kleurvolle,	helder,	illustrasies	

......Ek	verkies	boeke	met	illustrasies	of	prentjies	by	die	teks	

......Dit	lyk	asof	ek	dagdroom	wanneer	ek	eintlik	net	‘n	prentjie	wil	kry	oor	dit	

						wat	gesê	word	

......Ek	onthou	gewoonlik	beter	wanneer	ek	die	persoon	kan	sien	wat	praat	

Totaal:.............	

Kineste1es	

......Ek	vind	dit	moeilik	om	vir	te	lank	sDl	te	sit	

......Ek	leer	gewoonlik	beter	deur	fisies	aan	ŉ	opdrag	deel	te	neem	

......Een	van	my	liggaamsdele	beweeg	gewoonlik	

......Ek	verkies	boeke	en	stories	vol	aksie	

......Ek	onthou	beter	wanneer	ek	iets	met	die	inligDng	kan	doen		

Totaal:.............
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